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Ripartiamo con gli eventi culturali ospitando in un evento online ECOVERSO, associazione culturale nata nel 2013 con
l’obiettivo di promuovere una mobilità più sostenibile, organizza Gruppi d’Acquisto per auto ibride, elettriche e altri veicoli a
basso impatto ambientale. Interverrà Luca Dal Sillaro, fondatore dell'associazione e gasista di VoGas.

L'evento di terrà all'indirizzo →https://cooperativaaequos.my.webex.com/meet/info giovedì 15 giugno alle ore 21.00.

Diffondete tra i GAS e non solo!!! Vi aspettiamo numerosi!!

Il Tavolo Formazione e Cultura

RICERCA DI COLLABORATORI
L’Osservatorio dei Diritti sta lavorando alla prima App indipendente sul consumo critico in Italia

ha bisogno di due ricercatori che partecipino a questo progetto

Leggi qui tutti i dettagli→https://mailchi.mp/osservatoriodiritti/newsletter-diritti-umani-30-maggio-2023

NOTIZIE DAI CAMPI DELL’EMILIA ROMAGNA
RAFFAELE PIANCASTELLI Casola Valsenio (RA)

“Noi stiamo bene e la casa è in piedi, più sotto abbiamo avuto due frane che hanno interrotto la strada. I castagneti, da quel
che vediamo, reggono.”

MASSIMO MAGAGNA Azienda Ca Nova Ferrara

“Il territorio del ferrarese è meno esposto a rischi alluvionali, dopo un paio di giorni l’acqua è defluita. In altre zone la lunga
permanenza nell’acqua ha soffocato le radici, compromettendo la sopravvivenza delle piante. Nonostante una gelata tardiva
a fine aprile ne abbia ridotto considerevolmente la produzione, riusciremo a suo tempo a far fronte ai vostri ordini di pere.”

https://ecoverso.org/gruppi-di-acquisto/
https://cooperativaaequos.my.webex.com/meet/info
https://mailchi.mp/osservatoriodiritti/newsletter-diritti-umani-30-maggio-2023


DA LUNELLA IN ARRIVO ANCHE I FIASCHETTI

Anche qui le piogge continue hanno lasciato il segno sulle piante, fortunatamente i pomodori resistono!



NUOVO PRODUTTORE DI LATTE VEGETALE

A seguito del sondaggio effettuato tra i GAS nel corso del mese di maggio, relativamente alla possibilità di provare un
nuovo produttore di bevande vegetali, siamo lieti di informarvi che lunedì 5 giugno apriremo il primo ordine con l’azienda
THE BRIDGE.

Nata nel 1984, THE BRIDGE è un’azienda familiare con sede a San Pietro Mussolino, in provincia di Vicenza. È stata la
prima azienda a produrre in Italia una bevanda di riso biologica e, da allora, tutti i prodotti THE BRIDGE sono 100%
biologici e 100% vegani, testati e garantiti dall’ente certificatore ICEA. Inoltre, tutti i suoi prodotti sono privi di colesterolo e
lattosio ed in buona parte sono anche senza glutine.

L’elemento distintivo che caratterizza THE BRIDGE è che tutti i prodotti sono ottenuti con l’impiego di acqua di sorgente
proveniente direttamente dai Monti Lessini. Dal momento che una bevanda vegetale è composta solitamente per l’80% di
acqua, questo è uno dei più importanti ingredienti da tenere in considerazione quando si vuole produrre una bevanda
vegetale di qualità. Il restante 20% è composto da materie prime, che nel caso di THE BRIDGE sono tutte biologiche e
accuratamente selezionate, provenienti da produttori con i quali l’azienda ha contratti di collaborazione a lungo termine,
così da garantire standard qualitativi molto elevati. Il 90% di queste materie prima arriva dall’Italia. Tutti i prodotti sono
arricchiti con olio di cartamo, che ha un alto contenuto di grassi insaturi, un buon contenuto di vitamina K e 0% di
colesterolo.

L’azienda riserva particolare attenzione all’ambiente che ci circonda: il packaging delle bevande vegetali è composto da
materie prime di origine vegetale. L’88% del pack è ottenuto da materiali riciclabili, mentre il tappo e lo strato esterno sono
fatti da bioplastica che deriva dalla canna da zucchero. Inoltre, l’energia elettrica proviene al 100% da fonti rinnovabili
(fotovoltaico).

Il primo dei due ordini di prova THE BRIDGE aprirà lunedì 5 giugno e chiuderà domenica 11 giugno, con consegna dei
prodotti ai GAS prevista per sabato 1 luglio. Seguirà quindi un secondo ordine di prova ad ottobre.

Sul prossimo numero del Notiziario troverete informazioni sui prodotti che abbiamo messo a listino.

Grazie.

Simo e Nino per il Tavolo Produttori



PROMEMORIA GITA AZIENDA AGRICOLA ROVASENDA
DOMENICA 18 GIUGNO 2023

RICORDIAMO CHE LE ISCRIZIONI CHIUDERANNO MERCOLEDÌ 7 GIUGNO.

PER OGNI GAS, COME DA ISTRUZIONI, INVIARE MODULO ADESIONI a Simona:
→sriganti.bargas@gmail.com

Paolo e Simona per il Tavolo Produttori

LETTI PER VOI
OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA: LA METÀ DELLE BOTTIGLIE NON LO È DAVVERO

→https://ilfattoalimentare.it/olio-extravergine-test-il-salvagente.html

SABATO 27 MAGGIO: QUALITÀ
Dalla consegna di sabato 27 maggio … fino al 30 maggio i GAS:

● sono stati contenti di aver ricevuto:
MELE GOLDEN - Rampanelli: buon sapore e freschezza,
PISELLI - Marchesini Daniele: bell’aspetto, buon sapore, freschezza, dolcezza, tenerezza…. buonissimi.

mailto:sriganti.bargas@gmail.com
https://ilfattoalimentare.it/olio-extravergine-test-il-salvagente.html
https://ilfattoalimentare.it/olio-extravergine-test-il-salvagente.html


● non sono soddisfatti di:
BARBABIETOLA ROSSA - Coop. Sociale Aretè: peso minore del dichiarato,
MELANZANE - Lunella: molto segnate, da consumare subito per non farle marcire,
FRAGOLE - Coop. Sociale Aretè: peso minore del dichiarato,
MELE FUJI - Rampanelli: marciume,
PEPERONE GIALLO - Coop. Sociale Aretè:: eccesso di scarto,
PORRI - Coop. Sociale Aretè: prodotto alla vista vecchio,
SEDANO - Fiorenzo Bonatti: molliccio.

Il Tavolo Qualità

RICORDIAMO A TUTTI DI UTILIZZARE BORSE TERMICHE E SIBERINI
IN OGNI FASE DELLA DISTRIBUZIONE, DAL CENTRO LOGISTICO FINO A CASA

CALENDARIO DELLE PROSSIME CONSEGNE
3 GIUGNO 10 GIUGNO 17 GIUGNO 1 LUGLIO

FREEDHOME CARNI BIANCHE POLLO LETTIERA per GATTI GALLETTE

MOZZARELLE PRODOTTI ECO FARINA

PPDO - La Ginestra PASTA FRESCA

La Fromageria

TURNI DEL 2 e 3 GIUGNO
SBANCALAMENTO VENERDÌ (9.00 - a fine lavori): ATTENZIONE ALL’ORARIO MODIFICATO

RITROVO PRESSO IL MAGAZZINO AD UBOLDO:
DIPENDENTI di AEQUOS con IL CHIOSTRO SOLIDALE e GASTA BIEN

L’ORGANIZZAZIONE DELLA DISTRIBUZIONE DI SABATO MATTINA SARÀ:

Punto logistico LEGNANO
A GASABILE la consegna verrà effettuata alle 9.20

Punto logistico VANZAGHELLO
Gas di turno: GASBUSCA con ritrovo per questo gas alle ore 8.10 a Vanzaghello in Piazza Pertini.
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 9.00 alle
ore 10.00

Punto logistico CAVARIA
Gas di turno: GASTONE con ritrovo per questo gas alle ore 9.00 a Cavaria in via Matteotti 238.
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali alle 9,30



Punto logistico SESTO CALENDE
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 10.00 in
Via Roma a VERGIATE

Punto logistico SARONNO-GASUSA
A GASUSA la consegna verrà effettuata alle 7.45

Punto logistico CESATE
Gas di turno: GASTA BIEN / GARBAGAS. I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono
passare a ritirare a partire dalle ore 8.15.

Punto logistico BUSTO ARSIZIO
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare dalle ore 7.30

Punto logistico MILANO
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 8.00 a
Certosa e dalle ore 8.45 a Sud

Magazzino UBOLDO
Gas di turno: GASAMOS con ritrovo per questo GAS alle ore 7.30 in via Enrico Fermi 260 a UBOLDO

Il ritiro avverrà secondo la tabella seguente in cui diamo un orario di ritiro per ogni gas⇩

ORARIO GAS DI TURNO
alle 7:50 GASAMOS

alle 8:00 CISGASO

alle 8:10 MIGASO

alle 8:20 GASPITA

alle 8:30 GASLOCO

alle 8:40 LA DISPENSA DEL GASISTA

alle 8:50 AIRONGAS

alle 9:00 GASNOSTRO

alle 9:10 SARGASS

alle 9:20 GAS PICCOLO

alle 9:30 ROVELLASGAS

alle 9:40 GASIAMOCI

alle 9:45 NONAGASO

alle 9:50 IL CHIOSTRO SOLIDALE



ABBIAMO URGENZA DI RECUPERARE:
LE CASSETTE DI PLASTICA E CARTONE (NON QUELLE IN LEGNO)
NON ROVINATE E SOLO DEI PRODOTTI AEQUOS
VI CHIEDIAMO DI RENDERE SEMPRE:

● I TERMOBOX PULITI (solo quelli di LATTE e YOGURT)
● I TERMOBOX DELLA PPDO
● I SIBERINI
● LE CESTE DEL PANE

SE VUOI AVERE INFORMAZIONI O COMUNICARE CON I TAVOLI
CDA AEQUOS

→cda@aequos.bio
Per tutti i soci che desiderino mettersi in
contatto con il Cda della Cooperativa, o che
vogliano invitare il Cda a partecipare ai loro
incontri, eventi, manifestazioni.

NOTIZIARIO
→notiziario@aequos.bio
Potete inviare nuovi articoli e/o eventuali
osservazioni e suggerimenti riferiti al notiziario.

TAVOLO QUALITÀ
→qualita@aequos.bio
Per l’invio delle sole foto a supporto delle
segnalazioni di non conformità qualitative, che
vanno invece inserite, come quelle quantitative,
nell’apposito modulo sul sito. Per qualsiasi altra
comunicazione che non trovi spazio nel modulo
della procedura.

TAVOLO AMMINISTRATIVO
→aequosadm@aequos.bio
Potete inviare le comunicazioni relative alla
parte amministrativa e dei pagamenti e
segnalare le mancanze di interi colli, ma non le
differenze di peso per cui vanno utilizzate le
apposite procedure della qualità a cui si accede
dal sito.

TAVOLO CULTURA
→cultura@aequos.bio
Potete inviare le richieste per pubblicizzazione
e/o finanziamento degli eventi dei soci secondo
regolamento e tramite gli appositi moduli e/o
eventuali osservazioni e suggerimenti sulle
iniziative culturali e di formazione della
cooperativa.

TAVOLO PRODUTTORI
→produttorielogistica@aequos.bio
Potete inviare nuove segnalazioni di produttori
o informazioni logistiche sulle distribuzioni.

TAVOLO COMUNICAZIONE
→comunicazione@aequos.bio
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le
informazioni e/o suggerimenti inerenti la
comunicazione interna (notiziario, email
interne) ed esterna (volantini, sito Aequos,
pagina Fb) e le richieste di pubblicazione di
eventi del mondo solidale.

TAVOLO INFORMATICO
→informatico@aequos.bio
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le
informazioni e/o suggerimenti inerenti il
programma GoGas e la sua applicazione per
smartphone e segnalare le problematiche
relative all’inserimento degli ordini sul sito.

http://cda@aequos.bio
http://notiziario@aequos.bio
http://qualita@aequos.bio
http://aequosadm@aequos.bio
http://cultura@aequos.bio
http://produttorielogistica@aequo.bio
http://comunicazione@aequos.bio
http://informatico@aequos.bio

