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DA RADICI NEL FIUME
uha hovita vecchia di 15 anni

Gia, proprio cosi!

Questo & lo zucchero che noi usiamo tutti i giorni (da 15 anni circa)
nelle nostre composte e nelle nostre trasformazioni di chutney,
agrodolci, mostarde e nei liquori. Badate bene: € ZUCCHERO DI
CANNA BIOLOGICO RAFFINATO DEL COMMERCIO EQUO E
SOLIDALE. E prodotto da “THE NATURAL GROWTH “ Co.LTD in
Thailandia (codice biologico TH-BIO-107 THAILAND AGRICULTURE)
e importato da CTM ALTROMERCATO (Impresa Sociale Soc. Coop.,
la piu grande centrale del commercio Equo e Solidale in Italia -
organismo certificatore IT Bio 009 CCPB). Noi lo prendiamo da anni
a bancali da 600 kg in sacchi da 25 kg cad. (non esiste nel nostro
mercato in confezioni piu piccole).
E dove sta la novita, allora? E che
per i Gas soci di AEQUOS come noi
(e in generale per i nostri clienti)
abbiamo deciso di offrirlo in buste
termosigillate resistenti da 1 kg, in
modo che tutti possano usarlo.
L'abbiamo chiamato "il Nostro
Zucchero'. E zucchero di canna
raffinato, che si presta bene per
tutti gli usi (per dolcificare qualsiasi
alimento o preparare torte o
biscotti), ma soprattutto dove,
come nelle conserve o negli
agrodolci, € meglio non alterare
eccessivamente il gusto o il colore
dei prodotti.

Usatene poco, ma che sia buono, come il "nostro".

La Banda di Radici nel Fiume
.Coop. Soc. ONLUs
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W\ ERAGOLE IN ARRIVO
dol ProduHore al consumatore

| nuovi contenitori in cartoncino C’e chi non vede I'ora di gustarle con la crema di
balsamico Guerzoni

insalata di Praﬁole e radicchio rosso
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Ingredienti: fragole 400 gr - radicchio rosso 500 gr - rucola 1 mazzetto - olio evo - succo di limone - sale

Dopo aver mondato, lavato e asciugato il radicchio rosso e la rucola, tagliateli finemente e mescolateli in una
terrina; unite le fragole a pezzetti; condite con olio limone e sale, mescolando bene.

La Redazione
PROSSIME CONSEGNE
© MARZO 13 MARZ.O 27 MARZO 17 APRILE
POLLO FARINA AMATRICE PIANTINE da ORTO

MOZ ZARELLA FREEDHOME
DERIVATI delle

MANDOR LE

oLIo

PASTA FRESCA

YQUEST! | TURNI DEL 5 e & MARZO

SBANCALAMENTO VENERDI (8.30 - 20.00):

RITROVO PRESSO IL MAGAZZINO AD UBOLDO DALLE 8.30 IN AVANTI:
SBANCALATORI SENIOR e DIPENDENTI DI AEQUOS

L'ORGANIZZAZIONE DELLA DISTRIBUZIONE DI SABATO MATTINA SARA:

Punto logistico LEGNANO
Gas di turno: OLTRESTAZIONE. | GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a
ritirare a partire dalle ore 7.15 in via privata Brenta, angolo via ragazzi del ‘99 a SAN GIORGIO SU LEGNANO

Punto logistico VANZAGHELLO

Gas di turno: GAS 7 FONTANE con ritrovo per questo gas alle ore 8.45 a Vanzaghello in Piazza Pertini.

| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 9.00 alle
ore 10.00

Punto logistico CAVARIA
Gas di turno: STOGAS con ritrovo per questo gas alle ore 9.15 a Cavaria in via Matteotti 238.
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali alle 9,30



Punto logistico SESTO CALENDE
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 10.45 in
Via Roma a VERGIATE

Punto logistico SARONNO-GASUSA
A GASUSA la consegna verra effettuata alle 7.45

Punto logistico CESATE
Gas di turno: GASTABIEN / GARBAGAS. | GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono
passare a ritirare a partire dalle ore 8.15.

Punto logistico BUSTO ARSIZIO
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare dalle ore 8.15

Punto logistico MILANO
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 9.00

Magazzino UBOLDO
Gas di turno: SBANCALATORI SENIOR e DIPENDENTI AEQUOS con ritrovo per questo gas alle ore 6.45 in
via Enrico Fermi 260 a UBOLDO

Il ritiro avverra secondo la tabella seguente in cui diamo un orario di ritiro per ogni gas

ORARIO GAS
ale 750 GASAMOS
ale 8:00 CISGASO
ale 840 MIGASO
ale 820 GASPITA
ale 830 GASLOCO
adle 8:40 COOP. CIELO
ale 850 GASINISTI
ale 9:00 AIRONGAS
ale 940 GASNOSTRO
ale 9:20 CHEGASINO / LA TARTARUGA
ale 930 SARGASS
ale 9:40 GAS PICCOLO
ale 950 ROVELLASGAS



alle 10:00 GASIAMOCI
alle 1040 LA DISPENSA DEL GASISTA

dlle 1015 IL CHIOSTRO SOLIDALE

IMPORTANTE

Abbiamo urgenza di recuperare:
—LE CASSETTE DI PLASTICA E CARTONE SE NON ROVINATE (NO LEGNO)
E vi chiediamo di rendere sempre:
—| TERMOBOX puliti (solo quelli di LATTE e YOGURT)
—| SIBERINI e le —CESTE DEL PANE

SE VUOI AVERE INFORMAZIONI
E/O DEVI COMUNICARE CON | TAVOLL:

W CDA AEQUOS
—cda@aequos.bio Per tutti i soci che desiderino mettersi in contatto con il Cda della Cooperativa, o
che vogliano invitare il Cda a partecipare ai loro incontri, eventi, manifestazioni.

S NOTIZIARIO
—notiziario@aequos.bio Potete inviare nuovi articoli e/o eventuali osservazioni e suggerimenti riferiti
al notiziario.

S TAVOLO QUALITA

—qualita@aequos.bio Per l'invio delle sole foto a supporto delle segnalazioni di non conformita
qualitative, che vanno invece inserite, come quelle quantitative, nell'apposito modulo sul sito. Per qualsiasi
altra comunicazione che non trovi spazio nel modulo della procedura.

S TAVOLO AMMINISTRATIVO

—aequosadm@aequos.bio Potete inviare le comunicazioni relative alla parte amministrativa e dei
pagamenti e segnalare le mancanze di interi colli, ma non le differenze di peso per cui vanno utilizzate le
apposite procedure della qualita a cui si accede dal sito.

S TAVOLO CULTURA

—cultura@aequos.bio Potete inviare le richieste per pubblicizzazione e/o finanziamento degli eventi dei
soci secondo regolamento e tramite gli appositi moduli e/o eventuali osservazioni e suggerimenti sulle
iniziativi culturali e di formazione della cooperativa.

W\ TAVOLO PRODUTTORI
—produttorielogistica@aequos.bio Potete inviare nuove segnalazioni di produttori o informazioni
logistiche sulle distribuzioni.


http://cda@aequos.bio/
http://notiziario@aequos.bio/
http://qualita@aequos.bio/
http://aequosadm@aequos.bio/
http://cultura@aequos.bio/
http://produttorielogistica@aequo.bio/

S TAVOLO COMUNICAZIONE
—comunicazione@aequos.bio Potete comunicare a questo indirizzo tutte le
informazioni/suggerimenti inerenti la comunicazione interna (notiziario, email interne) ed esterna (volantini,
sito Aequos, pagina Fb) e le richieste di pubblicazione di eventi del mondo solidale.

S TAVOLO INFORMATICO
—informatico@aequos.bio Potete comunicare a questo indirizzo tutte le informazioni/suggerimenti
inerenti il programma GoGas e la sua applicazione per smartphone e segnalare le problematiche relative
allinserimento degli ordini sul sito.


http://comunicazione@aequos.bio/
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