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= A PROPOSITO DI FESTA 7/

Ci sono giunte in questi giorni, da alcuni Gas, richieste di informazioni. Condividiamo qui le risposte che abbiamo dato e
che possono interessare anche ad altri.

o LE 4LI MMICI CELIKC! - il primo piatto sicuramente non & adatto ad un celiaco mentre le due verdure
e le patate teoricamente si. C'e perd un problema di contaminazione: in cucina si alterneranno molti
volontari e non possiamo garantire che chi ha toccato pane e farina non maneggi verdure e patate. Per
evitare spiacevoli inconvenienti consigliamo ai celiaci di portare il cibo da casa. Ovviamente non
pagheranno la quota per il pranzo, ma vi preghiamo di segnalarne la presenza per consentirci di
predisporre il posto a tavola (usate le note presenti nel modulo di iscrizione).

o LR 4Ll MIMALI - La struttura al chiuso e la presenza di 400 persone (tra cui vari bambini che

giocheranno nello spazio) non ci permettono di poter gestire anche un eventuale accesso a cani, ci
dispiace.

SCIOGLIAMO INFINE LA RISERVA SUL PRIMO PIATTO...

SARANNO aNOCCHI CON RhGu DI VERDURE

Fermo restando che i bambini, e coloro che proprio non amano gli gnocchi, avranno
come alternativa la pasta al pomodoro.

Verra inoltre distribuito un assaggio di riso profumato (Emma) molto simile al
basmati, che avremo a breve in listino.

Questo particolare riso viene prodotto a Ottobiano dall’Azienda Agricola Il Sole di > el
Alberto Fusar, di cui vi avevamo gia parlato nel numero 6 Azienda Mﬂ“"a
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I Gruppo Organizzativo

= LETTI PER VOI 7

UOVA, | DUBBI DI UNA LETTRICE SU CONSERVAZIONE E SCADENZA. RISPONDE L'ESPERTO

—ttps//ilfattodlimentare it /lettera-conservazione-scadenza-unahtml


https://www.aequos.bio/wp-content/uploads/notiziari/240208%20Notiziario%20della%20Cooperativa%20del%208%20febbraio%202024.pdf
https://ilfattoalimentare.it/lettera-conservazione-scadenza-uova.html
https://ilfattoalimentare.it/lettera-conservazione-scadenza-uova.html

= SABATO 2 MARZO: QUALITA /7

Dalla consegna di sabato 2 marzo ... fino al 6 marzo i GAS:

sono stati contenti di aver ricevuto:
= == SPINACI - Claudio Bianchi: bell'aspetto e buon sapore,
= CIME di RAPA - Lunella: tante cime e poche foglie,
= BARBABIETOLA ROSSA - Coop Soc. Arete: freschezza,
= FINOCCHI - Lunella: bell'aspetto e buon sapore,
= KUMAQUAT - Agrinoca: bell'aspetto e buon sapore.

non sono soddisfatti di:
D™ ™ ™™™ BROCCOLETTI - Lunella

DWW ™™ ™™™ marciume, eccessiva maturazione con infiorescenza,
=\ = = CIME di RAPA - Lunella: eccessiva maturazione,

= CAROTE - Deltabio: eccessiva maturazione,

= CIPOLLA RAMATA - Barbieri: marciume,

> CAVOLINI di BRUXELLES - Az. Agr. Giarone: appassimento,

= RADICCHIO di CASTELFRANCO - Az. Agr. Giarone: eccessiva maturazione,

N CAVLFIORE - Lunella: vecchio con muffa.

I Tawb Qualita
RICORDIAMO A TUTTI DI UTILIZZARE BORSE TERMIGHE E SIBERINI

IN OGNI FASE DELLA DISTRIBUZIONE, DAL GENTRO LOGISTIGO FINO A GASA

CALENDARIO DELLE PROSSIME GONSEGNE

PIANTINE LATTI VEGETALI  PIANTINE
FARINA da ORTO AMATRICE FREEDHOME The Bridge da ORTO
GALLETTE PASTA SECCA Iris ~ PASTA BUTRIGO
DERIVATI delle
MOZZARELLE PASTA FRESCA MANDORLE e
PISTACCHI
POLLO

carni bianche La Fromagerie  ERBE OFFICINALI

PPDO La Ginestra UOVA Celim MOZZARELLA

Magnilica Essenza



TURNI DEL 8 e 9 MARZO0

SBANCALAMENTO VENERDI' (8.30 - 13.00 e 17.00 - 21.00):

RITROVO PRESSO IL MAGAZZINO AD UBOLDO:
DIPENDENTI di AEQUOS e SBANCALATORI SENIOR con GASABILE e IL CHIOSTRO SOLIDALE

L'ORGANIZZAZIONE DELLA DISTRIBUZIONE DI SABATO MATTINA SARA:

= Punto logistico GALLIATE
Gas di turno: GASATI TRECATE La consegna in questo centro avverra alle 8.30 circa.

= Punto logistico LEGNANO
A GASABILE la consegna verra effettuata alle 8.00 circa.

= Punto logistico ARLUNO
A COOP CIELO la consegna verra effettuata alle 8.00 circa.

= Punto logistico PREGNANA
Ai GASINISTI la consegna verra effettuata alle 7.45 circa.

== Punto logistico VANZAGHELLO
Gas di turno: GASBUSCA con ritrovo per questo gas alle ore 8.10 a Vanzaghello in Piazza Pertini.

| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 9.00 alle
ore 10.00

== Punto logistico CAVARIA
Gas di turno: POM DA TERA con ritrovo per questo gas alle ore 9.00 a Cavaria in via Matteotti 238.
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali alle 9,30

= Punto logistico VERGIATE
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 10.00 in
Via Roma a VERGIATE

= Punto logistico CESATE
Gas di turno: GASTA BIEN / GARBAGAS. | GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono
passare a ritirare a partire dalle ore 8.15.

== Punto logistico BUSTO ARSIZIO
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare dalle ore 9.00

== Punto logistico MILANO
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 8.00 a
Certosa e dalle ore 8.45 a Sud

= Magazzino UBOLDO
Gas di turno: NONAGASO e LA TARTARUGA con ritrovo per questo GAS alle ore 7.30 in via Enrico Fermi
260 a UBOLDO



| ritiro avverra secondo la tabella seguente in cui diamo un orario di ritiro per ogni gas

alle 7:30 GASUSA

alle 7:45 GASAMOS

alle 8:00 CISGASO Gas del Rugareto
alle 8:10 MIGASO

alle 8:20 GASPITA

alle 8:30 GASLOCO

alle 8:40 LA DISPENSA DEL GASISTA
alle 8:50 AIRONGAS

alle 9:00 GASNOSTRO

alle 9:10 SARGASS

alle 9:15 GAS PICCOLO

alle 9:20 ROVELLASGAS

alle 9:25 IL CHIOSTRO SOLIDALE
alle 9:30 NONAGASO e LA TARTARUGA

ABBIAMO URGENZA DI REGUPERARE:

LE GASSETTE DI PLASTIGA E CARTONE (NON QUELLE IN LEGNO)
NON ROVINATE E SOLO DEI PRODOTTI AEQUOS

VI CHIEDIAMO Di RENDERE SEMPRE:

o | TERMOBOK PULITI (solo quelli di LATTE e YOGURT)
o | TERMOBOX DELLA PPDO

e | SIBERINI

e  LEGESTE DEL PANE

SE VUOI AVERE INFORMAZIONI 0 GOMUNICARE GON I TRVOLI



= GDA AEQUOS

—cda@aequos.bio

Per tutti i soci che desiderino mettersi in
contatto con il Cda della Cooperativa, o0 che
vogliano invitare il Cda a partecipare ai loro
incontri, eventi, manifestazioni.

= NOTIZIARIO

—notiziario@aequos.bio
Potete inviare nuovi articoli e/o eventuali
osservazioni e suggerimenti riferiti al notiziario.

= TAVOLO QUALITA

—(qualita@aequos.bio

Per linvio delle sole foto a supporto delle
segnalazioni di non conformita qualitative, che
vanno invece inserite, come quelle quantitative,
nell'apposito modulo sul sito. Per qualsiasi altra
comunicazione che non trovi spazio nel modulo
della procedura.

= TAVOLO AMMINISTRATIVO

—aequosadm@aequos.bio

Potete inviare le comunicazioni relative alla
parte amministrativa e dei pagamenti e
segnalare le mancanze di interi colli, ma non le
differenze di peso per cui vanno utilizzate le
apposite procedure della qualita a cui si accede
dal sito.

= TAVOLO GULTURA

—cultura@aequos.bio

Potete inviare le richieste per pubblicizzazione
e/o finanziamento degli eventi dei soci secondo
regolamento e tramite gli appositi moduli e/o
eventuali osservazioni e suggerimenti sulle
iniziative culturali e di formazione della
cooperativa.

= TAVOLO PRODUTTORI

—produttorielogistica@aequos.bio

Potete inviare nuove segnalazioni di produttori
o informazioni logistiche sulle distribuzioni.

= TAVOLO COMUNICAZIONE

—comunicazione@aequos.bio

Potete comunicare a questo indirizzo tutte le
informazioni  e/o suggerimenti inerenti la
comunicazione interna  (notiziario, email
interne) ed esterna (volantini, sito Aequos,
pagina Fb) e le richieste di pubblicazione di
eventi del mondo solidale.

= TAVOLO INFORMATICO

—informatico@aequos.bio

Potete comunicare a questo indirizzo tutte le
informazioni e/o0  suggerimenti inerenti il
programma GoGas e la sua applicazione per
smartphone e segnalare le problematiche
relative all'inserimento degli ordini sul sito.
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