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= ABBIAMO FESTEGGIATO | 14 ANNI /7

Carissime/i,

la Festa di domenica ha sancito ufficialmente I'entrata nel quindicesimo anno di attivita di Aequos e, anche a
nome del Cda, voglio ringraziare tutti coloro che hanno contribuito al successo di questa giornata.

In particolare e in rigoroso ordine cronologico:

e il Gruppo Organizzativo, che ha progettato e sequito tutte le fasi, aggiornando costantemente i Gas
tramite i loro Referenti

e il Cuoco Fabio e tutti i volontari di cucina e di sala che, con la consueta allegria, hanno pulito montagne
di patate, verdura e noci e servito quasi un quintale di gnocchi, lasciando la cucina in perfetto ordine

e volontari dell'accoglienza e supervisione, che hanno accolto con un sorriso e con disponibilita le oltre
400 persone che hanno partecipato

e il Tavolo Cultura, che ci ha offerto un imperdibile incontro con ispirati e ispiranti esponenti del mondo
della moda etica e sostenibile

e i Relatori dell'evento, che ci hanno regalato il loro tempo e le loro testimonianze

e il Tavolo Produttori che ha raccolto e organizzato la partecipazione dei produttori e li ha coinvolti
nell'incontro pomeridiano sullimportante tema della collaborazione

e | Produttori, nostri compagni in questa avventura chiamata AEQUQS, che hanno percorso molti
chilometri per passare del tempo con noi

e tutti coloro che hanno contribuito al servizio di riordino e pulizia finale

E stato bello ritrovarsi ancora una volta per festeggiare la nostra Cooperativa.

Prossimo appuntamento..l'imbottigliata con Nerio!

Luca per il Cda di heauos


http://www.aequos.bio
https://www.facebook.com/AEQUOS/
https://www.instagram.com/aequos.bio/







= BIOSMURRA 7/

Chi non ha avuto modo di incontrare Cristiana Smurra, che domenica era con noi a Villa Cortese, la ritrovera in
questa intervista molto significativa.

—ittps/ wwwyoutube. Com/watth “N=mjztNaakms

= LETTI PER VOI 7

PESTICIDI E MORBO DI PARKINSON: ESISTE UN COLLEGAMENTO?

—ttps/ fifattoalimertare it/ pesticidi-morbo-di-parkinson-esiste-collegamentoltml



https://www.youtube.com/watch?v=mj2tVaaFm5U
https://ilfattoalimentare.it/pesticidi-morbo-di-parkinson-esiste-collegamento.html
https://ilfattoalimentare.it/pesticidi-morbo-di-parkinson-esiste-collegamento.html

< SABATO 23 MARZO: QUALITA 7/

Dalla consegna di sabato 23 marzo ... fino al 26 marzo i GAS:

sono stati contenti di aver ricevuto:
CIME di RAPA - Lunella: buon sapore e tenerezza,
FRAGOLE - Lunella: succose, dolci e molto buone.

hno°

° non sono soddisfatti di:
= = MANDARINO CIACULLI - Agrinova: marciume,
= MELE FUJI - Rampanelli: sapore non buono.

I Tavolo Qualita
RICORDIAMO A TUTTI DI UTILIZZARE BORSE TERMIGHE E SIBERINI

IN OGNI FASE DELLR DISTRIBUZIONE, DAL GENTRO LOGISTICO FINO A CASA

CALENDARIO DELLE PROSSIME GONSEGNE

LATTI VEGETALI The PIANTINE
FREEDHOME Bridge FRRINR tia ORTO
PASTA SECCA
DETERSIVI PPDO GALLETTE Girolomoni
CARNI BIANCHE
ACETO BALSAMICO POLLO
LETTIERA per GATTI
PRODOTTI COVID19
PRODOTTI ECO

TURNI DEL 29 e 30 MARZ0

SBANCALAMENTO VENERDI (8.30 - 13.00 e 17.00 - 21.00):

RITROVO PRESSO IL MAGAZZINO AD UBOLDO:
DIPENDENTI di AEQUOS e SBANCALATORI SENIOR con MIGASO e LA DISPENSA DEL GASISTA

L'ORGANIZZAZIONE DELLA DISTRIBUZIONE DI SABATO MATTINA SARA:

== Punto logistico GALLIATE
Gas di turno: GASATI TRECATE La consegna in questo centro avverra alle 8.30 circa.



Punto logistico LEGNANO
A GASABILE la consegna verra effettuata alle 8.00 circa.

Punto logistico ARLUNO
A COOP CIELO la consegna verra effettuata alle 8.00 circa.

Punto logistico PREGNANA
Ai GASINISTI la consegna verra effettuata alle 7.45 circa.

Punto logistico VANZAGHELLO
Gas di turno: GASELLO con ritrovo per questo gas alle ore 8.10 a Vanzaghello in Piazza Pertini.

| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 9.00 alle
ore 10.00

Punto logistico CAVARIA
Gas di turno: GAS OLONA con ritrovo per questo gas alle ore 9.00 a Cavaria in via Matteotti 238.
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali alle 9,30

Punto logistico VERGIATE
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 10.00 in
Via Roma a VERGIATE

Punto logistico CESATE
Gas di turno: GASTA BIEN / GASDOTTO. | GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono
passare a ritirare a partire dalle ore 8.15.

Punto logistico BUSTO ARSIZIO
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare dalle ore 9.00

Punto logistico MILANO
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 8.00 a
Certosa e dalle ore 8.45 a Sud

Magazzino UBOLDO
Gas di turno: CISGASO con ritrovo per questo GAS alle ore 7.30 in via Enrico Fermi 260 a UBOLDO

|l ritiro avverra secondo la tabella seguente in cui diamo un orario di ritiro per ogni gas

alle 7:30 GASUSA

alle 7:45 GASAMOS

alle 8:00 CISGASO Gas del Rugareto
alle 8:10 MIGASO

alle 8:20 GASPITA

alle 8:30 GASLOCO



alle 8:40 LA DISPENSA DEL GASISTA
alle 8:50 AIRONGAS

alle 9:00 GASNOSTRO

alle 9:10 SARGASS

alle 9:15 GAS PICCOLO

alle 9:20 ROVELLASGAS

alle 9:25 IL CHIOSTRO SOLIDALE

alle 9:30 NONAGASO e LA TARTARUGA

ABBIAMO URGENZA DI REGUPERARE:

LE GASSETTE DI PLASTICA E CARTONE (NON QUELLE IN LEGNO)
NON ROVINATE E SOLO DEI PRODOTTI AEQUOS

VI CHIEDIAMO Di RENDERE SEMPRE:

| TERMOBOX PULITI (solo quelli di LATTE e YOGURT)
| TERMOBOX DELLA PPDO

| SIBERINI
LE GESTE DEL PANE

SE VUOI AVERE INFORMAZIONI 0 GOMUNIGARE GON | TRVOLI

= GDA AEQUOS

—cda@aequos.bio

Per tutti i soci che desiderino mettersi in
contatto con il Cda della Cooperativa, 0 che
vogliano invitare il Cda a partecipare ai loro
incontri, eventi, manifestazioni.

= NOTIZIRIO

—notiziario@aequos.bio
Potete inviare nuovi articoli e/o eventuali
osservazioni e suggerimenti riferiti al notiziario.

= TAVOLO QUALITA

—qualita@aequos.bio

Per linvio delle sole foto a supporto delle
segnalazioni di non conformita qualitative, che
vanno invece inserite, come quelle quantitative,

= TAVOLO GULTURA

—cultura@aequos.bio

Potete inviare le richieste per pubblicizzazione
e/o finanziamento degli eventi dei soci secondo
regolamento e tramite gli appositi moduli e/o
eventuali osservazioni e suggerimenti sulle
iniziative culturali e di formazione della
cooperativa.

= TAVOLO PRODUTTORI

—produttorielogistica@aequos.bio

Potete inviare nuove segnalazioni di produttori
o informazioni logistiche sulle distribuzioni.

= TAVOLO COMUNICAZIONE

—comunicazione@aequos.bio
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le



http://cda@aequos.bio
http://notiziario@aequos.bio
http://qualita@aequos.bio
http://cultura@aequos.bio
http://produttorielogistica@aequo.bio
http://comunicazione@aequos.bio

nell'apposito modulo sul sito. Per qualsiasi altra
comunicazione che non trovi spazio nel modulo
della procedura.

TAVOLO AMMINISTRATIVO

—aequosadm@aequos.bio

Potete inviare le comunicazioni relative alla
parte  amministrativa e dei pagamenti e
segnalare le mancanze di interi colli, ma non le
differenze di peso per cui vanno utilizzate le
apposite procedure della qualita a cui si accede
dal sito.

informazioni e/o suggerimenti inerenti la
comunicazione interna  (notiziario, email
interne) ed esterna (volantini, sito Aequos,
pagina Fb) e le richieste di pubblicazione di
eventi del mondo solidale.

TAVOLO INFORMATICO

—informatico@aequos.bio

Potete comunicare a questo indirizzo tutte le
informazioni e/o0  suggerimenti inerenti il
programma GoGas e la sua applicazione per
smartphone e segnalare le problematiche
relative all'inserimento degli ordini sul sito.


http://aequosadm@aequos.bio
http://informatico@aequos.bio

