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GITA ALLA COOPERATIVA “IL SENTIERO”
Domenica un nutrito gruppo di gasisti si è recato in visita alla
Cooperativa "IL SENTIERO " di Morbegno, che ad Aequos fornisce
miele e mirtilli. All'arrivo ci ha accolto Michele, responsabile del
reparto agro-alimentare, che ci ha fatto una bellissima introduzione
della realtà della Cooperativa, quello che hanno realizzato e gli
obiettivi ancora da raggiungere: mai fermarsi! La Cooperativa, nata
quasi trent'anni fa già con finalità etiche, in questi anni è cresciuta
molto arrivando a dare occupazione a ben 160 persone di cui 60 con
disabilità, inserite nei vari comparti produttivi. Noi abbiamo visitato
solo una parte dei loro campi in quanto hanno appezzamenti a
coltivazione in varie parti delle colline non accessibili con il pullman.
Al primo contatto con loro, anni fa, abbiamo infatti avuto occasione
di vedere i campi di mirtilli in altura sopra Morbegno.

http://www.aequos.bio
https://www.facebook.com/AEQUOS/
https://www.instagram.com/aequos.bio/


Ambrogio ci ha poi condotti nel mondo delle api.

La Cooperativa si occupa anche di altro: gestisce ben 25 mense
scolastiche, ha un laboratorio di trasformazione che lavora anche
per terzi, uno scatolificio (in cui produce direttamente il proprio
packaging e non solo), una gelateria che molti di noi hanno
potuto apprezzare nel pomeriggio.

Per non parlare del gradimento che hanno avuto i pizzoccheri...

Nel pomeriggio è stata organizzata per noi una visita ai luoghi più
interessanti di Morbegno, con tanto di guida.

Abbiamo condiviso una bella giornata, fatto conoscere a molti
gasisti la realtà di un nostro produttore che ci mette tutto l'impegno possibile per portare avanti la propria “mission”.

Donatella per il Tavolo produttori

A TEATRO PER “IL CHIOSTRO”
28 settembre - Auditorium Comunale di Cerro Maggiore

La compagnia teatrale de "I gelosi" organizza uno spettacolo sabato 28 settembre per raccogliere fondi per il gas “Il
chiostro solidale" di Cerro Maggiore che fa parte della grande famiglia di Aequos. Per chi non lo sapesse, questo gas
(un'insieme di famiglie che hanno fatto una scelta di vita comune) è stato colpito da un incendio l’ultima settimana di
giugno, incendio che ha danneggiato la struttura abitativa.

Trovate il volantino a questo link→https://www.aequos.bio/eventi/fohrenheit-451-ieri-censurati-oggi-classici-osannati/
spero di vedervi partecipare numerosi!

Nicoletta di Coop Cielo

PECORINO DEBBENE IN FIERA
TORINO Salone del Gusto 2024

Per la seconda volta, Terra Madre torna a Parco Dora. Si tratta di una grande area ex-industriale riconvertita a spazio verde
nella zona nord-ovest della città, dove è ospitato il mercato italiano e internazionale, i Presidi Slow Food, gli spazi
espositivi dedicati al tema We Are Nature, l’Enoteca, le Cucine di strada, i birrifici artigianali e i food truck, gli stand dei
nostri partner e le aree istituzionali. Per tutte le info logistiche potete entrare nel loro sito web
→https://2024.terramadresalonedelgusto.com
A questa Fiera sarà presente il nostro produttore di pecorini sardi Debbene, nello stand H7 della Sardegna che invita i
gasisti di Aequos, che possono, di fargli visita. La mappa e la lista degli oltre 600 espositori potete raggiungerla alla
pagina→https://2024.terramadresalonedelgusto.com/wp-content/uploads/2024/09/Mappa_Terra_Madre_2024.pdf

Francesco Schino di Gas Sesto Calende

https://www.aequos.bio/eventi/fohrenheit-451-ieri-censurati-oggi-classici-osannati/
https://2024.terramadresalonedelgusto.com
https://2024.terramadresalonedelgusto.com/wp-content/uploads/2024/09/Mappa_Terra_Madre_2024.pdf


LETTI PER VOI
Formaggi, quando la crosta si può mangiare e quando no?

→https://ilfattoalimentare.it/formaggi-crosta-edibile-non-edibile.html

SABATO 21 SETTEMBRE: QUALITÀ
Dalla consegna di sabato 21 settembre … fino al 24 settembre i GAS:

● sono stati contenti di aver ricevuto:
PERE WILLIAM BIANCHE - Magagna Massimo: dolcezza,
FAGIOLINI VERDI - Coop. Sociale Aretè: bell’aspetto, buon sapore e freschezza.

● non sono soddisfatti di:
LATTE INTERO a LUNGA CONSERVAZIONE - Tomasoni: Rancido e imbevibile, andato a male,

MANGO - Agrinova bio: marciume,
FINOCCHI - Coop. Sociale Aretè: vecchio,
ZUCCA MOSCATO di PROVENZA - Lunella: muffa.

Il Tavolo Qualità

https://ilfattoalimentare.it/formaggi-crosta-edibile-non-edibile.html


RICORDIAMO A TUTTI DI UTILIZZARE BORSE TERMICHE E SIBERINI
IN OGNI FASE DELLA DISTRIBUZIONE, DAL CENTRO LOGISTICO FINO A CASA

CALENDARIO DELLE PROSSIME CONSEGNE
28 SETTEMBRE 5 OTTOBRE 12 OTTOBRE

FARINE PASTA SECCA Girolomoni FREEDHOME

GALLETTE OLIO POLLO - Carni bianche

ACETO BALSAMICO CAPPERI LETTIERA per GATTI

MOZZARELLA BERGAMOTTO MOZZARELLA

TORRE COLOMBAIA

Magnifica Essenza

TURNI DEL 27 e 28 SETTEMBRE
SBANCALAMENTO VENERDÌ (8.30 - 13.00 e 17.00 - 21.00):

RITROVO PRESSO IL MAGAZZINO AD UBOLDO:
DIPENDENTI di AEQUOS e SBANCALATORI SENIOR con AIRONGAS e GAS OLONA

L’ORGANIZZAZIONE DELLA DISTRIBUZIONE DI SABATO MATTINA SARÀ:

Punto logistico GALLIATE
Gas di turno: GAS TRECATE La consegna in questo centro avverrà alle 8.30 circa.

Punto logistico LEGNANO
A GASABILE la consegna verrà effettuata alle 8.00 circa.

Punto logistico ARLUNO
A COOP CIELO la consegna verrà effettuata alle 8.00 circa.

Punto logistico PREGNANA
Ai GASINISTI la consegna verrà effettuata alle 7.45 circa.

Punto logistico VANZAGHELLO
Gas di turno: GASBUSCA con ritrovo per questo gas alle ore 8.10 a Vanzaghello in Piazza Pertini.
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 9.00 alle
ore 10.00



Punto logistico CAVARIA
Gas di turno: POM DA TERA con ritrovo per questo gas alle ore 9.00 a Cavaria in via Matteotti 438.
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali alle 9,30

Punto logistico VERGIATE
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 10.00 in
Via Roma a VERGIATE

Punto logistico CESATE
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono presentarsi a sbancalare alle 7.20, (orario di
arrivo del camion), così come da nuovo accordi presi con i GAS (Gasdotto, Garbagas, Consenso).

Punto logistico BUSTO ARSIZIO
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare dalle ore 9.00

Punto logisticoMILANO
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 8.00 a
Certosa e dalle ore 8.45 a Sud

Magazzino UBOLDO
Gas di turno: GAS LOCO con ritrovo per questo GAS alle ore 7.30 in via Enrico Fermi 260 a UBOLDO

Il ritiro avverrà secondo la tabella seguente in cui diamo un orario di ritiro per ogni gas

ORARIO GAS DI TURNO
alle 7:30 GASUSA

alle 7:45 GASAMOS

alle 8:00 CISGASO Gas del Rugareto

alle 8:10 MIGASO

alle 8:20 GASPITA

alle 8:30 GASLOCO

alle 8:40 LA DISPENSA DEL GASISTA

alle 8:50 AIRONGAS

alle 9:00 GASNOSTRO

alle 9:10 SARGASS

alle 9:15 GAS PICCOLO

alle 9:20 ROVELLASGAS

alle 9:25 IL CHIOSTRO SOLIDALE

alle 9:30 NONAGASO e LA TARTARUGA



ABBIAMO URGENZA DI RECUPERARE:
LE CASSETTE DI PLASTICA E CARTONE (NON QUELLE IN LEGNO)
NON ROVINATE E SOLO DEI PRODOTTI AEQUOS

VI CHIEDIAMO DI RENDERE SEMPRE:
● I TERMOBOX PULITI (solo quelli di LATTE e YOGURT)
● I TERMOBOX DELLA PPDO
● I SIBERINI
● LE CESTE DEL PANE

SE VUOI AVERE INFORMAZIONI O COMUNICARE CON I TAVOLI
CDA AEQUOS

→cda@aequos.bio
Per tutti i soci che desiderino mettersi in
contatto con il Cda della Cooperativa, o che
vogliano invitare il Cda a partecipare ai loro
incontri, eventi, manifestazioni.

NOTIZIARIO
→notiziario@aequos.bio
Potete inviare nuovi articoli e/o eventuali
osservazioni e suggerimenti riferiti al notiziario.

TAVOLO QUALITÀ
→qualita@aequos.bio
Per l’invio delle sole foto a supporto delle
segnalazioni di non conformità qualitative, che
vanno invece inserite, come quelle quantitative,
nell’apposito modulo sul sito. Per qualsiasi altra
comunicazione che non trovi spazio nel modulo
della procedura.

TAVOLO AMMINISTRATIVO
→aequosadm@aequos.bio
Potete inviare le comunicazioni relative alla
parte amministrativa e dei pagamenti e
segnalare le mancanze di interi colli, ma non le
differenze di peso per cui vanno utilizzate le
apposite procedure della qualità a cui si accede
dal sito.

TAVOLO CULTURA
→cultura@aequos.bio
Potete inviare le richieste per pubblicizzazione
e/o finanziamento degli eventi dei soci secondo
regolamento e tramite gli appositi moduli e/o
eventuali osservazioni e suggerimenti sulle
iniziative culturali e di formazione della
cooperativa.

TAVOLO PRODUTTORI
→produttorielogistica@aequos.bio
Potete inviare nuove segnalazioni di produttori
o informazioni logistiche sulle distribuzioni.

TAVOLO COMUNICAZIONE
→comunicazione@aequos.bio
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le
informazioni e/o suggerimenti inerenti la
comunicazione interna (notiziario, email
interne) ed esterna (volantini, sito Aequos,
pagina Fb) e le richieste di pubblicazione di
eventi del mondo solidale.

TAVOLO INFORMATICO
→informatico@aequos.bio
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le
informazioni e/o suggerimenti inerenti il
programma GoGas e la sua applicazione per
smartphone e segnalare le problematiche
relative all’inserimento degli ordini sul sito.
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