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= FESTA DI AEQUOS DOMENICA 16 FEBBRAIO 2025 /7
PRO LOCO DI VILLA CORTESE Vil PADRE VOLBE 25

Vogliamo fin d'ora ringraziare voi e il centinaio di volontari che si sono offerti per le attivita di sabato e domenica, a
conferma che Aequos ¢ fatta di donne e uomini che credono nello spirito di condivisione e collaborano per un mondo
migliore, laddove possibile, divertendosi!

| vostri referenti stanno ricevendo via email le ultime comunicazioni con i dettagli sugli aspetti pratici. Poiche, come
d'abitudine, ogni gruppo ospitera uno o piu produttori, vi ricordiamo di portare il necessario anche per loro; cerchiamo di
azzerare I'impatto ambientale portando stoviglie che si possano riutilizzare semplicemente lavandole! Lasciamo a casa le
plastiche/carte monouso che andrebbero gettate subito dopo pranzo.

Non vediamo l'ora di incontrarci per festeggiare i 15 anni di Aequos!

I Gruppo Organizzativo

= QUESTI | PRODUTTORI CHE INCONTREREMO 7/
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http://www.aequos.bio
https://www.facebook.com/AEQUOS/
https://www.instagram.com/aequos.bio/
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ALIMENTE

Come anticipato nello scorso notiziario, abbiamo pensato di dare continuita al

tema dellincontro sullo spreco alimentare: tutti i partecipanti sono invitati a

RE contribuire con le loro ricette anfiepretn. Vi chiediamo di dedicare qualche minuto

dei prossimi giorni a trascriverle su fogli volanti da portare domenica 16:

troverete un apposito spazio per appuntarle. Alla fine della giornata verranno
raccolte e ogni settimana ne pubblicheremo una sul Notiziario.
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= LETTI PER YOI 7

Le microplastiche arrivano anche nel cervello e possono ostruire i vasi sanguigni

—shttps//ilfattosimentare it microplastiche-cervelb-trombiltml

= SABATO 8 FEBBRAIO: QUALITA /7

Dalla consegna di sabato 8 Febbraio ... fino al 11 Febbraio i GAS:

° sono stati contenti di aver ricevuto:
& % CIME di RAPA - Lunella: buon sapore, freschezza e profumo,
= CAVOLFIORE - Lunella: quantita superiore a quanto ordinato.

° non sono soddisfatti di:
= = ™ BROCCOLETTI - Lunella: peso minore del dichiarato,

= = CICORIA PUGLIESE (PUNTARELLE) - Lunella: peso minore del dichiarato,
N CLEMENTINE - Agrinova: marciume,


https://ilfattoalimentare.it/microplastiche-cervello-trombi.html
https://ilfattoalimentare.it/microplastiche-cervello-trombi.html

= MELE BRINA - Rampanelli: marciume,

= RADICCHIO TONDO ROSSO - Lunella: appassimento,

= RAPANELLI - Coop Soc. Arete: dimensione troppo piccola,
= ZUCCA MOSCATO di PROVENZA - Lunella: marciume.

I Tavolo Qualita

RICORDIAMO A TUTTI DI UTILIZZARE BORSE TERMICHE E SIBERINI

IN OGNI FASE DELLR DISTRIBUZIONE, DAL GENTRO LOGISTICO FINO A CASA

CALENDARIO DELLE PROSSIME GONSEGNE

BERGAMOTTO MOZZARELLE PASTA IRIS FARINA PIANTINE da ORTO PIANTINE da ORTO

La Ginestra
PRODOTTI VEGANI PPDO

PASTA FRESCA
SEMI di LINO

La Fromagerie

TURNI DEL 14 e 15 FEBBRAIO

SBANCALAMENTO VENERDI (8.30 - 13.00 e 17.00 - 21.00):

RITROVO PRESSO IL MAGAZZINO AD UBOLDO dalle ore 17.00:
DIPENDENTI di AEQUOS con CISGASO e GAS PICCOLO

L'ORGANIZZAZIONE DELLA DISTRIBUZIONE DI SABATO MATTINA SARA:

= Punto logistico GALLIATE
Gas di turno: GASATI TRECATE La consegna in questo centro avverra alle 8.30 circa.

= Punto logistico LEGNANO
A GASABILE la consegna verra effettuata alle 8.00 circa.

= Punto logistico ARLUNO
A COOP CIELO la consegna verra effettuata alle 8.00 circa.

= Punto logistico PREGNANA
Ai GASINISTI la consegna verra effettuata alle 7.45 circa.



= Punto logistico VANZAGHELLO
Gas di turno: GASBUSCA con ritrovo per questo gas alle ore 8.10 a Vanzaghello in Piazza Pertini.

| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 9.00 alle
ore 10.00

= Punto logistico CAVARIA
Gas di turno: GAS ORAGO con ritrovo per questo gas alle ore 9.00 a Cavaria in via Matteotti 438.
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali alle 9,30

= Punto logistico VERGIATE
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 10.00 in
Via Roma a VERGIATE

= Punto logistico CESATE
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono presentarsi a shancalare alle 7.20, (orario di
arrivo del camion), cosi come da nuovo accordi presi con i GAS (Gasdotto, Garbagas, Consenso).

= Punto logistico BUSTO ARSIZIO
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare dalle ore 9.00

= Punto logistico MILANO
| GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 8.00 a
Certosa e dalle ore 8.45 a Sud

= Magazzino UBOLDO
Gas di turno: AIRONGAS con ritrovo per questo GAS alle ore 7.30 in via Enrico Fermi 260 a UBOLDO

Il ritiro avverra secondo la tabella seguente in cui diamo un orario di ritiro per ogni gas

alle 7:30 GASUSA

alle 7:45 GASAMOS

alle 8:00 CISGASO Gas del Rugareto
alle 8:10 MIGASO

alle 8:20 GASPITA

alle 8:30 GASNOSTRO

alle 8:35 GASLOCO

alle 8:40 LA DISPENSA DEL GASISTA
alle 8:45 AIRONGAS

alle 8:50 SARGASS

alle 8:55 GAS PICCOLO

alle 9:00 ROVELLASGAS



alle 9:05 IL CHIOSTRO SOLIDALE

alle 9:10 NONAGASO e LA TARTARUGA

alle 9:15 GASATE

ABBIAMO URGENZA DI REGUPERRRE:

LE GASSETTE DI PLASTICA E CARTONE (NON QUELLE IN LEGNO)
NON ROVINATE E SOLO DEI PRODOTTI AEQUOS

Vi CHIEDIAMO DI RENDERE SEMPRE:

| TERMOBOX PULITI (solo quelli di LATTE e YOGURT)
| TERMOBOKX DELLA PPDO

| SIBERINI
LE GESTE DEL PANE

SE VUOI AVERE INFORMAZIONI 0 GOMUNIGARE GON | TRVOLI

= GDA AEQUOS

—cda@aequos.bio

Per tutti i soci che desiderino mettersi in
contatto con il Cda della Cooperativa, o che
vogliano invitare il Cda a partecipare ai loro
incontri, eventi, manifestazioni.

= NOTIZIARIO

—notiziario@aequos.bio

Potete inviare nuovi articoli e/o eventuali
osservazioni e suggerimenti riferiti al notiziario.

< TRVOLO QUALITA

—qualita@aequos.bio

Per linvio delle sole foto a supporto delle
segnalazioni di non conformita qualitative, che
vanno invece inserite, come quelle quantitative,
nell'apposito modulo sul sito. Per qualsiasi altra
comunicazione che non trovi spazio nel modulo
della procedura.

= TAVOLO GULTURA

—cultura@aequos.bio

Potete inviare le richieste per pubblicizzazione
e/o finanziamento degli eventi dei soci secondo
regolamento e tramite gli appositi moduli e/o
eventuali osservazioni e suggerimenti sulle
iniziative culturali e di formazione della
cooperativa.

= TAVOLO PRODUTTORI

—produttorielogistica@aequos.bio

Potete inviare nuove segnalazioni di produttori
o informazioni logistiche sulle distribuzioni.

= TAVOLO COMUNICAZIONE

—comunicazione@aequos.bio

Potete comunicare a questo indirizzo tutte le
informazioni e/o suggerimenti inerenti la
comunicazione interna  (notiziario, email
interne) ed esterna (volantini, sito Aequos,
pagina Fb) e le richieste di pubblicazione di
eventi del mondo solidale.



http://cda@aequos.bio
http://notiziario@aequos.bio
http://qualita@aequos.bio
http://cultura@aequos.bio
http://produttorielogistica@aequo.bio
http://comunicazione@aequos.bio

= TAVOLO AMMINISTRATIVO

—aequosadm@aequos.bio

Potete inviare le comunicazioni relative alla
parte amministrativa e dei pagamenti e
segnalare le mancanze di interi colli, ma non le
differenze di peso per cui vanno utilizzate le
apposite procedure della qualita a cui si accede
dal sito.

= TAVOLO INFORMATICO

—informatico@aequos.bio

Potete comunicare a questo indirizzo tutte le
informazioni e/o  suggerimenti inerenti il
programma GoGas e la sua applicazione per
smartphone e segnalare le problematiche
relative all'inserimento degli ordini sul sito.


http://aequosadm@aequos.bio
http://informatico@aequos.bio
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