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ETICA IN AZIONE  
CONCORSO FOTOGRAFICO 

In attesa della Fiera del DES (1 giugno, Giardini estensi di Varese), il Distretto di Economia Solidale di Varese propone il 
concorso fotografico ETICA IN AZIONE, che invita a raccontare, con uno scatto, i valori dell’etica nella vita quotidiana: 
legalità, giustizia, condivisione e rispetto per l’ambiente. 

Fino al 3 maggio sarà possibile partecipare inviando massimo due foto all’indirizzo mail →foto@des.varese.it 

Il concorso è aperto a tutti, con sezioni speciali per bambini e ragazzi. Una giuria composta da diverse realtà 
dell’economia solidale, tra cui anche Aequos, valuterà le immagini in forma anonima. Le migliori saranno premiate ed 
allestite in una mostra durante la Fiera del DES. 

Info, regolamento e scheda di iscrizione su: →www.des.varese.it/fiera/concorso-fotografico/ 

Partecipate numerosi! 
 

Il DES VARESE 
 

 
 

 

http://www.aequos.bio
https://www.facebook.com/AEQUOS/
https://www.instagram.com/aequos.bio/
https://chat.whatsapp.com/FMA1PsqTeIU9RmJdZyKI61
mailto:foto@des.varese.it
http://www.des.varese.it/fiera/concorso-fotografico/


 

I PROSSIMI APPUNTAMENTI DELLA COOPERATIVA  

AL MAGAZZINO DI UBOLDO - VIA FERMI 260 
 
 
 

 

 

INCONTRO REFERENTI STRATEGICI 
10 APRILE ORE 21.00 

 
 

 

IMBOTTIGLIATA CON NERIO 

11 MAGGIO  
 

QUATTORDICESIMA edizione dell’imbottigliata del vino di NERIO CASSANI. L’appuntamento è per DOMENICA 11 
maggio 2025 al magazzino in via E. Fermi 260/B a Uboldo.Chi disponesse di attrezzatura per l’imbottigliamento, 
soprattutto vaschette con più beccucci e tappatrici per tappi in sughero LO COMUNICHI AL PIÙ PRESTO. 
 

 

 

ASSEMBLEA ANNUALE DI AEQUOS 

22 MAGGIO ORE 20.45  
 

È molto importante che i  Gas comunichino tempestivamente eventuali cambi di rappresentanti legali, scrivendo a 
→aequosadm@aequos.bio  
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

LA BACHECA DI AEQUOS  
NON DIMENTICATE DI ISCRIVERVI 

Ricordiamo il link WhatsApp della Bacheca Aequos a cui tutti possiamo iscriverci per ricevere notizie e informazioni;  
nessuno può inviare messaggi ma solo riceverli. Una volta collaudato il sistema, si potranno aprire sottogruppi tematici o 
relativi al lavoro dei tavoli. 

Questa bacheca è per tutti i gasisti dei GAS di Aequos! Aiutateci a diffonderla. 

→https://chat.whatsapp.com/FMA1PsqTeIU9RmJdZyKI61Ti aspetti 
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LE ZUCCHINE  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LUNELLA BIO 2,00€ al Kg 
 
 
 

 

 
 
 

DETERSIVI  

 
È aperto un ordine particolare di detersivi da bucato: Officina Naturae ci propone un'offerta antispreco, con vantaggi per 
tutti. A causa di un errore, una partita di Detersivo liquido da bucato senza profumo della linea Solara, con materie prime 
italiane, è risultato un poco più diluito del solito, complessivamente del 20% circa. Ci è stato offerto di acquistare una 
partita di questo prodotto, che è etichettato come quello solito ma, come detto, è più diluito, con uno sconto: il costo per i 
nostri gas è di 14 euro per la tanica da 4 lt.  

 
Il listino che presenta questo solo prodotto chiude domenica 13 aprile 

la consegna è prevista per sabato 19 aprile.  
 

Carlo 
 

 
 
 

 



 

RACCOMANDAZIONE  
 

Ricordiamo che a nessun GAS, tantomeno ai singoli Gasisti, è consentito contattare direttamente i 
produttori al fine di integrare ordini gestiti da Aequos. Questo perché i prodotti ordinati al di fuori del 
canale ufficiale, oltre a creare confusione già al produttore, arrivando al magazzino finirebbero per 
essere distribuiti in modo errato. 
 

Paolo per il Tavolo Produttori 
 
 
 

LETTI PER VOI  
 

Antiossidanti: abbassano significativamente la possibilità di sindrome metabolica 

→https://ilfattoalimentare.it/antiossidanti-abbassano-significativamente-la-possibilita-di-sindrome-metabolica.html 

 
 

 

 
 
 

RICORDIAMO A TUTTI DI UTILIZZARE BORSE TERMICHE E SIBERINI 
IN OGNI FASE DELLA DISTRIBUZIONE, DAL CENTRO LOGISTICO FINO A CASA 

 

 

 

 

https://ilfattoalimentare.it/antiossidanti-abbassano-significativamente-la-possibilita-di-sindrome-metabolica.html


 

CALENDARIO DELLE PROSSIME CONSEGNE 
12 APRILE 19 APRILE 26 APRILE 3 MAGGIO 11 MAGGIO 

GPS - AMATRICE PIANTINE da ORTO PRODOTTI VEGANI OLIO IMBOTTIGLIATA        
VINO NERIO 

PASTA BUTRIGO FREEDHOME    

FARINA PASTA SECCA 
Girolomoni    

PASTA FRESCA MOZZARELLE    

PRODOTTI VEGANI La Fromagerie    

BIOPIZZA La Ginestra - PPDO    
 
 
 
 
 

 
 

 

ABBIAMO URGENZA DI RECUPERARE: 
LE CASSETTE DI PLASTICA E CARTONE (NON QUELLE IN LEGNO) 
NON ROVINATE E SOLO DEI PRODOTTI AEQUOS  
VI CHIEDIAMO DI RENDERE SEMPRE: 

 

● I TERMOBOX PULITI (solo quelli di LATTE e YOGURT)  
● I TERMOBOX DELLA PPDO 
● I SIBERINI  
● LE CESTE DEL PANE 

 
 
 
 
 
 

SE VUOI AVERE INFORMAZIONI  O COMUNICARE CON I TAVOLI 
 
 
 

 

CDA AEQUOS                                                          

→cda@aequos.bio 
Per tutti i soci che desiderino mettersi in 
contatto con il Cda della Cooperativa, o che 
vogliano invitare il Cda a partecipare ai loro 
incontri, eventi, manifestazioni. 
 

NOTIZIARIO                                                               
→notiziario@aequos.bio 
Potete inviare nuovi articoli e/o eventuali 
osservazioni e suggerimenti riferiti al notiziario. 
 

TAVOLO CULTURA                                   

→cultura@aequos.bio  
Potete inviare le richieste per pubblicizzazione 
e/o finanziamento degli eventi dei soci secondo 
regolamento e tramite gli appositi moduli e/o 
eventuali osservazioni e suggerimenti sulle 
iniziative culturali e di formazione della 
cooperativa. 
 

TAVOLO PRODUTTORI                                        
→produttorielogistica@aequos.bio  
Potete inviare nuove segnalazioni di produttori 
o informazioni logistiche sulle distribuzioni. 

 

http://cda@aequos.bio
http://notiziario@aequos.bio
http://cultura@aequos.bio
http://produttorielogistica@aequo.bio


 

TAVOLO QUALITÀ                                               

→qualita@aequos.bio 
Per l’invio delle sole foto a supporto delle 
segnalazioni di non conformità qualitative, che 
vanno invece inserite, come quelle quantitative, 
nell’apposito modulo sul sito. Per qualsiasi altra 
comunicazione che non trovi spazio nel modulo 
della procedura. 
 

TAVOLO AMMINISTRATIVO                                

→aequosadm@aequos.bio  
Potete inviare le comunicazioni relative alla 
parte amministrativa e dei pagamenti e 
segnalare le mancanze di interi colli, ma non le 
differenze di peso per cui vanno utilizzate le 
apposite procedure della qualità a cui si accede 
dal sito. 

     TAVOLO COMUNICAZIONE                                  

→comunicazione@aequos.bio  
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le 
informazioni e/o suggerimenti inerenti la 
comunicazione interna (notiziario, email 
interne) ed esterna (volantini, sito Aequos, 
pagina Fb) e le richieste di pubblicazione di 
eventi del mondo solidale. 
 

TAVOLO INFORMATICO                                  

→informatico@aequos.bio  
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le 
informazioni e/o suggerimenti inerenti il 
programma GoGas e la sua applicazione per 
smartphone e segnalare le problematiche 
relative all’inserimento degli ordini sul sito. 
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